
 

14 - 15 mars 2026 : 4ème dimanche de Carême - année A 
 

Introduction à la liturgie 
 

En ce dimanche de LAETARE, l’appel du prophète Isaïe retentit : « Réjouissez-vous », parce 

que, déjà, perce la joie pascale, celle de la résurrection. En ce dimanche, nous pouvons 

marquer une pause au milieu de notre marche de Carême pour repartir avec joie, force et 

détermination sur notre chemin vers Pâques. Au cours de cette célébration, nous prions aussi 

pour que les catéchumènes puissent passer des ténèbres à la lumière, à l’image de l’aveugle-

né guéri par Jésus.  
 

Introduction à la 1ère lecture        
 

Dieu ne se contente pas des apparences, il lit dans les cœurs. 
 

Introduction à la 2ème lecture  
 

Jésus nous a libérés des ténèbres, c’est-à-dire du mal et de la mort. 
 

Prière universelle 
 

1. Pour ton Eglise, nous te prions, Seigneur : donne à chacun de témoigner et de persévérer 

par la force de la foi, malgré les persécutions et les situations qui mènent au découragement. 
 

2. Pour les dirigeants aveuglés par le pouvoir, nous te prions, Seigneur : ouvre leurs yeux aux 

injustices et aux souffrances qu'engendrent les guerres, les difficultés économiques, 

écologiques et sociales, et conduis-les selon ta justice et ta vérité. 
 

3. Pour les personnes blessées dans leur âme, nous te prions, Seigneur : illumine leurs 

ténèbres, fais-leur voir la beauté et la bonté que tu as déposées dans leurs cœurs et relève-les. 
 

4. Pour les catéchumènes qui vont recevoir les 3 sacrements d’initiation chrétienne à Pâques, 

nous te prions, Seigneur : qu’ils découvrent la lumière et la joie du Christ ressuscité ; qu’ils 

s’attachent pour toujours à lui.  
 

5. Pour nous-mêmes, pour nos familles et pour notre communauté paroissiale, nous te prions, 

Seigneur : guéris-nous des regards qui jugent, enseigne-nous à regarder nos frères et sœurs 

avec le même regard que toi, et apprends-nous à nous conduire comme des enfants de 

lumière.  
 

6. Pour tous nos frères et sœurs défunts, et en particulier …………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………..….., 

nous te prions, Seigneur : donne-leur la joie de te contempler face à face. 
 

La collecte de ce dimanche est la 1ère collecte du Carême de partage. 


